Nissi Pohikooli liiklusopetuse ainekava

Tundide arv klassiti

Oppeaine 4 Kl

Liiklusopetus | 35 tundi Oppeaastas

Liiklusopetuse 6ppesisu:
Teooriadpe

Liiklusreeglid ja kditumine liikluses
Jalgratta ehitus ja hooldus
Liiklusohutus

Liikluspsiihholoogia

Liiklusohutust mojutavad lisanduded
Liiklustestide lahendamine
Soidudpe

Jalgratta kdsitsemine

Jalgratta varustus

Jalgratturi varustus

Soit dppeplatsil

Soit (imiteeritud) liikluses

Soit vigursdidurajal

Sait erioludes ((udu, vihm, lumesadu, libe tee jms.)
Opitulemused

Koolitusel opitu kinnistamiseks ja materjali kordamiseks vOib Opilasele ette niha iseseisva
t00. Iseseisva t00 viib Opilane 1dbi koos lapsevanema voi hooldajaga, tuginedes Opetaja
soovitustele. Iseseisva t60 tulemusi kontrollib dpetaja.

Pérast oppe ldbimist peab Opilane

e tundma liiklusreegleid,
e oskama hinnata jalgratta tehnilist seisukorda ja selle valmisolekut teeliikluseks,



e oskama jdlgida liiklust ja tegema digeid otsuseid,
e oskama valitseda jalgratast,
e ctte ndha ja ennetada ohte ning tegutseda riske véltides.

Koolitus 16peb teooria- ja sdiducksamiga. Teooriaeksam on sooritatud, kui digesti on vastatud
vihemalt 13-le kiisimusele 15-st. Soidueksamile lubatakse Opilane pérast teooriacksami
sooritamist. Enne sdidueksami alustamist peab Gpilane hindama jalgratta tehnilist seisukorda
ja selle valmisolekut liikluseks.



